BIOMEDYCZNE PODSTAWY ROZWOJU 

CZŁOWIEKA 

Nazwa przedmiotu (modułu)
1. SYMBOL PRZEDMIOTU (MODUŁU): K1_11
2. NAZWA UCZELNI: Wyższa Szkoła Handlowa w Radomiu
3. JEDNOSTKA ORGANIZACYJNA: Wydział Studiów Strategicznych i Technicznych 
4. KIERUNEK: Kryminologia
5. POZIOM KSZTAŁCENIA: studia pierwszego stopnia
6. PROFIL KSZTAŁCENIA: praktyczny 
7. PODSTAWOWE INFORMACJE O PRZEDMIOCIE (MODULE):
	Rodzaj przedmiotu (modułu) kształcenia:
	podstawowy 

	Język wykładowy:
	polski

	Rok, semestr studiów:
	I rok, I semestr

	Punkty ECTS:
	4

	Data aktualizacji sylabusa (modułu):
	15.03.2019

	Forma prowadzenia zajęć i metody dydaktyczne:
	wykład

	Osoba koordynująca przedmiot:
	dr Stanisław Tuzinek

	Osoba (osoby) prowadząca zajęcia:
	dr Stanisław Tuzinek

	Wymagania wstępne:
	Student powinien wykazać się podstawową wiedzą o strukturze i funkcjach organizmu, czynnikach jego rozwoju oraz metodach oceny wieku rozwojowego.


8. WYMIAR GODZINOWY ZAJĘĆ ORAZ INDYWIDUALNEJ PRACY WŁASNEJ STUDENTA
	Ogólna liczba godzin zajęć dydaktycznych                                                                                                         na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych z podziałam na formy:

	Studia stacjonarne
	Studia niestacjonarne

	Wykład:
	30
	Wykład:
	12

	Ćwiczenia:
	-
	Ćwiczenia:
	-

	Konwersatorium:
	-
	Konwersatorium:
	-

	Warsztaty:
	-
	Warsztaty:
	-

	Seminarium:
	-
	Seminarium:
	-

	Inna forma (jaka):
	-
	Inna forma (jaka):
	-

	RAZEM:
	30
	RAZEM:
	12

	Praca własna studenta (PWS):
	70
	Praca własna studenta (PWS):
	88

	RAZEM z PWS:
	100
	RAZEM z PWS:
	100

	Bilans nakładu pracy studenta:

	Forma aktywności:
	Szacowana liczba godzin potrzebnych na zrealizowanie aktywności:

	
	Stacjonarne
	Niestacjonarne

	1. Godziny realizowane w bezpośrednim   kontakcie z nauczycielem akademickim
	30
	12

	2. Przygotowanie do zajęć
	20
	26

	3. Studiowanie literatury przedmiotu
	26
	35

	4. Udział w konsultacjach 
	4
	2

	5. Realizacja zadań projektowych
	-
	-

	6. Przygotowanie referatów, esejów i innych opracowań pisemnych
	5
	5

	7. Przygotowanie do egzaminu (zaliczenia) 
	15
	20

	8. Inne (jakie?)
	-
	-

	SUMA: 
	100
	100

	Szacowana liczba punktów potrzebnych na zrealizowanie aktywności: ECTS

	1. Zajęcia realizowane w bezpośrednim kontakcie z nauczycielem akadem.
	1
	1

	2. Zajęcia o charakterze praktycznym
	-
	-


9. CEL ZAJĘĆ
	Celem zajęć jest wprowadzenie studentów w świat zjawisk i pojęć dotyczących funkcjonowania organizmu człowieka w różnych okresach jego życia w nawiązaniu do czynników środowiskowych oddziaływujących na jego rozwój zarówno w okresie życia prenatalnego jak i postnatalnego. Ukształtowanie ich poglądów na biologiczną istotę rozwoju. Wiedza o prawidłowym rozwoju pozwala zrozumieć granice możliwości polepszenia stanu zdrowia. Miernikiem tego stanu są wskaźniki rozwoju odnoszone do norm rozwoju fizycznego i psychicznego dzieci. Poznanie przebiegu rozwoju umożliwi w miarę optymalne sterowanie tym procesem. 


10. EFEKTY UCZENIA SIĘ (wiedza, umiejętności, kompetencje społeczne): 
	Nr
	Student, który zaliczył przedmiot
	Odniesienie do efektów uczenia się dla programu
	Odniesienie do charakterystyk I stopnia PRK

Poziom 6
	Odniesienie do charakterystyk II stopnia PRK

Poziom 6 dla nauk społecznych

	Wiedza: zna i rozumie

	01
	funkcjonowanie organizmu człowieka w różnych okresach ontogenezy, ich wzajemnej integracji strukturalno-funkcjonalnej w różnych okresach życia oraz fizjologii i patologii rozwoju w kontekście czynników na ten rozwój wpływających
	KI_W07
	P6U_W
	P6S_WG



	02
	uwarunkowania dotyczące budowy somatycznej ciała, a oraz funkcji jaką pełnią one w organizmie człowieka; wyposażony jest w podstawową wiedzę dotyczącą rozwoju fizycznego dzieci i młodzieży z uwzględnieniem rozwoju psychoruchowego małego dziecka
	KI_W08
	P6U_W
	P6S_WK

	Umiejętności: potrafi

	03
	scharakteryzować uwarunkowania dotyczące budowy somatycznej ciała oraz funkcje jaką pełnią one w organizmie człowieka, wyposażony jest w podstawową wiedzę dotyczącą rozwoju fizycznego dzieci i młodzieży z uwzględnieniem rozwoju psychoruchowego małego dziecka
	KI_U02
	P6U_U
	P6S_UW



	04
	określić poziom rozwoju fizycznego oraz poziom zdolności motorycznych i umiejętności ruchowych; potrafi dokonać wstępnej diagnozy postawy ciała
	KI_U02
	P6U_U
	P6S_UW



	Kompetencje: jest gotów do

	05
	oceny poziomu rozwoju fizycznego swoich podopiecznych, „wychwycić” przy okazji badań nad poziomem rozwoju fizycznego występujące drobne odchylenia w postawie ciała; rozumie potrzebę rozwoju osobistego i ustawicznego dokształcania się
	KI_K02
	P6U_K
	P6S_KO

P6S_KK

	06
	uświadomienia sobie etycznego wymiaru w zakresie korzystania z dorobku innych – naukowego, bądź eksperckiego
	KI_K02
	P6U_K
	P6S_KO

P6S_KK


11. TREŚCI KSZTAŁCENIA: 
	1. Człowiek jako istota biologiczna. 

2. Ontogeneza – podstawowe pojęcia i problemy; periodyzacja rozwoju osobniczego (rozwój człowieka w okresie życia wewnątrzmacicznego i zewnątrzmacicznego), płodność zapłodnienie, rozród, genetyczne sterowanie rozwoju prenatalnego. 
3. Charakterystyka rozwoju wewnątrzmacicznego (prenatalnego): implantacja, stadium jaja płodowego i zarodka, płodowe stadium rozwoju, zaburzenia rozwoju wewnątrzmacicznego, malformacje rozwojowe, charakterystyka rozwoju zewnątrzmacicznego (postnatalnego): okres noworodka, okres niemowlęcy, przedszkolny i wczesnoszkolny, okres starszego dzieciństwa, okres dojrzewania, młodzieńczy, wieku dorosłego i dojrzałego, okres starości; płodność człowieka. 
4. Uwagi o rozwoju układów anatomicznych, niektórych struktur i funkcji organizmu. 
5. Wysokość i masa ciała, zmiany proporcji ciała z wiekiem. 
6. Układ szkieletowy, funkcje szkieletu, wiek szkieletowy, stan kostnienia szkieletu; układ stawowo-więzadłowy; układ mięśniowy; układ oddechowy, zaburzenia w czynnościach układu oddechowego; układ krążenia; układ pokarmowy, rozwój uzębienia, wpływ żywienia na rozwój, podstawowa przemiana materii; układ wydalniczy; układ nerwowy, ośrodkowy układ nerwowy, pojęcie i opis czynności ruchowych, organizacja czynności ruchowych, organizacja funkcji czuciowych, opony mózgu i rdzenia kręgowego, układ nerwowy autonomiczny, rozwój układu nerwowego.
7. Funkcjonowanie układu hormonalnego człowieka, rozwój psychoruchowy dzieci i młodzieży.  


12. LITERATURA PODSTAWOWA:
	- Malinowski A, Janiszewska R.., Biomedyczne podstawy rozwoju i zdrowia człowieka, Politechnika Radomska Radom, 2010. 
- Jopkiewicz A. Suliga E.: Biologiczne podstawy rozwoju człowieka. Wyd. II uzupełnione, Zakład Poligrafii Instytutu Technologii Eksploatacji,  Radom-Kielce, 2011.
- Kalat J. W., Biologiczne podstawy psychologii, PWN, Warszawa 2012


13. LITERATURA UZUPEŁNIAJĄCA:
	- Górska T., Grabowska A., Zagrodzka- Felten J. (red. naukowa), Mózg a zachowanie, PWN, Warszawa 2013

- Tuzinek S., Biniaszewski T., Ratyńska A.: Podstawy  teorii i metodyki gimnastyki kompensacyjno – korekcyjnej. Politechnika Radomska 2010

- Wolański N.: Rozwój biologiczny człowieka, PWN Warszawa, 2005.
- Sadowski B., Biologiczne mechanizmy zachowania się ludzi i zwierząt; PWN, 2012

- Longstaff A., Neurobiologia. Krótkie wykłady; PWN, 2012


14. METODY I ŚRODKI DYDAKTYCZNE:

	Metody podające (wykład informacyjny); metody eksponujące pokaz multimedialny, dyskusja  


15. ZASADY ZALICZANIA PRZEDMIOTU:

	Zaliczenie na ocenę: kolokwium pisemne, czynny udział w zajęciach.


16. METODY WERYFIKACJI EFEKTÓW UCZENIA SIĘ (FORMY EGZAMINU LUB ZALICZENIA)
	Metody sprawdzenia (proszę zaznaczyć znakiem X)
	Inne

(jakie?)
	20%
	x
	x
	x
	x

	
	kontrola 
i ocena 
przebiegu praktyk
	
	
	
	
	

	
	obserwacja 
i ocena wykonania zadania praktycznego
	
	
	
	
	

	
	zadanie zespołowe 
z indywidualną kontrolą osiągnięć
	
	
	
	
	

	
	zadanie praktyczne lub projektowe
	
	
	
	
	

	
	prezentacja
	
	
	
	
	

	
	praca pisemna
z obroną
	
	
	
	
	

	
	praca pisemna
	80%
	x
	x
	x
	x

	
	ustny sprawdzian wiedzy
	
	
	
	
	

	
	test

wiedzy
	
	
	
	
	

	Kod kierunkowego efektu uczenia się
	Udział procentowy 
w ocenie końcowej
	W07
	W08
	U02
	K02


17. FORMY OCENY – SZCZEGÓŁY

	
	Na ocenę 2
	Na ocenę 3
	Na ocenę 4
	Na ocenę 5

	01
	Student nie potrafi wykorzystać podstawowej wiedzy o  rozwoju ontogenetycznym i nie rozumie terminologii z zakresu nauk biologicznych.   
	Student potrafi wykorzystać podstawową wiedzę o  rozwoju ontogenetycznym i nie rozumie terminologii z zakresu nauk biologicznych.   
	Student potrafi wykorzystać podstawową wiedzę  i rozumie terminologie z zakresu nauk biologicznych oraz potrafi dokonać opisu poznanych zjawisk.
	Student potrafi wykorzystać podstawową widzę  i rozumie terminologie z zakresu nauk biologicznych oraz potrafi dokonać opisu poznanych zjawisk i dokonać ich oceny.

	02
	Student nie potrafi korzystać z wiedzy  dotyczącej  budowy ciała i funkcji organizmu oraz rozwoju fizycznego i motorycznego człowieka.
	Student potrafi korzystać z wiedzy  dotyczącej  budowy ciała i funkcji organizmu oraz rozwoju fizycznego i motorycznego człowieka.
	Student potrafi korzystać z wiedzy i dokonać analizy  dotyczącej  budowy ciała i funkcji organizmu oraz rozwoju fizycznego i motorycznego człowieka.
	Student potrafi korzystać z wiedzy i dokonać analizy  oraz wyrażać ocenę dotyczącą  budowy ciała i funkcji organizmu oraz rozwoju fizycznego i motorycznego człowieka.

	03
	Student nie potrafi posługiwać się przyrządami   w badaniach dotyczących rozwoju fizycznego dzieci i młodzieży, nie umie zinterpretować wyników  dotyczących pomiarów somatycznych.
	Student potrafi posługiwać się przyrządami   w badaniach dotyczących rozwoju fizycznego dzieci i młodzieży, umie zinterpretować wyniki dotyczące pomiarów somatycznych.   
	 Student potrafi posługiwać się przyrządami   w badaniach dotyczących rozwoju fizycznego dzieci i młodzieży, umie zinterpretować wyniki dotyczące pomiarów somatycznych i dokonać ich analizy.
	  Student potrafi posługiwać się przyrządami   w badaniach dotyczących rozwoju fizycznego dzieci i młodzieży, umie zinterpretować wyniki dotyczące pomiarów somatycznych i dokonać ich analizy oraz wyrazić ich ocenę.

	04
	Student nie potrafi określić poziomu rozwoju fizycznego oraz poziomu zdolności motorycznych i umiejętności ruchowych; nie potrafi dokonać wstępnej diagnozy rozwoju fizycznego.  
	Student potrafi określić poziom rozwoju fizycznego oraz poziom zdolności motorycznych i umiejętności ruchowych; potrafi dokonać wstępnej diagnozy rozwoju fizycznego.  
	Student potrafi określić poziom rozwoju fizycznego oraz poziom zdolności motorycznych i umiejętności ruchowych; potrafi dokonać wstępnej diagnozy rozwoju fizycznego, analizować uzyskane wyniki.
	Student potrafi określić poziom rozwoju fizycznego oraz poziom zdolności motorycznych i umiejętności ruchowych; potrafi dokonać wstępnej diagnozy rozwoju fizycznego, analizować uzyskane wyniki i wyrażać ich ocenę.

	05
	Student nie jest świadomy poziomu swojej wiedzy, nie umie jej wykorzystać poprzez np. ocenę poziomu rozwoju fizycznego swoich podopiecznych, „wychwycić” przy okazji badań nad  rozwojem fizycznym występujące drobne odchylenia, nie rozumie potrzeby rozwoju osobistego i ustawicznego dokształcania się.
	Student jest świadomy poziomu swojej wiedzy, umie to wykorzystać poprzez np. ocenę poziomu rozwoju fizycznego swoich podopiecznych, „wychwycić” przy okazji badań nad  rozwojem fizycznym występujące drobne odchylenia.    
	Student jest świadomy poziomu swojej wiedzy, umie to wykorzystać poprzez np. ocenę poziomu rozwoju fizycznego swoich podopiecznych, „wychwycić” przy okazji badań nad poziomem fizycznym występujące drobne odchylenia  ; rozumie potrzebę rozwoju osobistego.   
	Student jest świadomy poziomu swojej wiedzy, umie to wykorzystać poprzez np. ocenę poziomu rozwoju fizycznego swoich podopiecznych, „wychwycić” przy okazji badań nad poziomem fizycznym występujące drobne odchylenia w postawie ciała; rozumie potrzebę rozwoju osobistego i ustawicznego dokształcania się.

	06
	Student nie jest świadomy etycznego wymiaru w zakresie korzystania z dorobku innych – naukowego, bądź eksperckiego.
	Student jest świadomy etycznego wymiaru w zakresie korzystania z dorobku innych – naukowego, bądź eksperckiego.
	Student jest świadomy etycznego wymiaru w zakresie korzystania z dorobku innych – naukowego, bądź eksperckiego wykorzystując swoją  wiedzę i umiejętności.  
	Student jest świadomy etycznego wymiaru w zakresie korzystania z dorobku innych – naukowego, bądź eksperckiego wykorzystując swoją  wiedzę i umiejętności, rozumie potrzebę uczenia się przez całe życie.
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